

Мое право знать!

15 мая 2024 года для учащихся 7 «А» класса школы № 20 имени Милевского Н.И. специалистом по работе с молодежью МУК «ДК х. Средние Чубурки «Победа» Закликовской Я.А. проведено особо значимое антинаркотическое мероприятие - интерактивная беседа «Мое право знать».
В ходе мероприятия было рассказано о множестве факторов, подрывающих здоровье человека. Ребята узнали о значении здорового образа жизни для человека.
Школьная медсестра Светлана Анатольевна Добрадова проинформировала о правильном питании, занятиях спортом и о режиме дня. 
В опасности наркотической зависимости присутствующие смогли убедиться, посмотрев тематический видеоролик «Бывших не бывает».
В завершение мероприятия ребята составили синквейн на тему здорового образа жизни и пришли к выводу, что нужно вести здоровый образ жизни. И это под силу каждому человеку. Только нужно понимать, что здоровый образ жизни – это не какое-то временное действие, это ежедневные, на всю жизнь принятые правила.
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